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Osakonna tegevuse põhieesmärk

• erakorraline

• diferentsiaaldiagnostiline

• multiprofiilne



Osakonna tegevuse põhieesmärk

• kiire diagnoosi püstitamine kasutades meie haigla 
kõiki võimalusi

• patsiendi seisundi stabiliseerimine
• ravi ordineerimine
• diagnoosi püstitamsel patsiendi suunamine  

vastavasse profiilsesse osakonda või järelravisse
• ravi järjepidevuse tagamine (patsientide 

tagasikutsumine polikliinikusse ravi efektiivsuse 
hindamiseks, ebaselgete diagnoosidega 
patsientide edaspidine jälgimine - ,,patsient ei 
kao ära“)



Kust haiged saabuvad ?

• EMO

• teised haiglad

• perearstid

• regionaalhaigla polikliinik 

• regionaalhaigla teised osakonnad



Milliseid patoloogiaid käsitletakse?

• ebaselged valud rindkeres, kõhus, seljas jm 
• patoloogiliste analüüsidega ägedad seisundid 
• süvaveenide tromboosid, KATE
• hüpertoonilised kriisid
• kroonilise südamepuudulikkuse 

dekompensatsioonid
• kollapsiga seisundite diferentsiaaldiagnostika
• onkoloogiliste haiguste diferentsiaaldiagnostika
• suitsiidid 
• medikamentoossed intoksikatsioonid 



Milliseid patoloogiaid käsitletakse?

• intoksikatsioonid alkoholiga ja narkootiliste 
ainetega

• tõsised allergilised reaktsioonid
• ebaselge etioloogiaga palavikud
• uroinfektsioonid
• pneumooniad
• septilised seisundid
• aneemiad
• maksahaigused
• erinevad endokrinoloogilised probleemid



• Suure  osa diagnoosidest ( u 40%) 
moodustavad südame-veresoonkonna 
haigused (I00-I99). 

Nendest tromboosid u 1/3.  

• Difdiagnostiliste probleemidega patsiente 

ligi 1/3.



Osakonna voodifond

• 25  sisehaiguste profiiliga voodit, 
neist 6 intensiivravi II astet ja 

6 monitoridega varustatud  
voodikohta, mis on kaetud  
ööpäevaringse õe postiga

• 5  endokrinoloogia kohta



Osakonnas töötavad
• 4 sisearsti Marika Paumets

Marianne Laheäär
Jelena Kostjuk
Leonid Raidjuk

• 2 endokrinoloogi Anu Ambos
Pille Rudenko

• Vastutav õde Reena Loit

• Sekretär Virge Eerik

• 18 õde ja 14 hooldajat



Töökorraldus

• päev 08:00-20:00 4 õde (2 õde postis + 
igas intensiivravi 
palatis 1 õde)

08:00-16:00 4 hooldajat
16:00-20:00 3 hooldajat

• öö 20:00-08:00 3 õde
2 hooldajat






